LES MENUIRES
<— MOUTIERS m

— SERVICES

Office de tourisme / Tourist Office

Toilettes publiques / Public Toilets
Garderie - Nurserie / Day nursery
Gare routiere / Bus station

Wifi gratuit / Free wifi

Centre médical / Medical Centre

Parkings, voir indications au verso
Car parks, information on the back
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— REMONTEES MECANIQUES
SKI LIFTS

m Point Info pistes
Slope info point

Télécabine / Gondola lift
Funitel/ Funitel

Télésiege débrayable
=1 Detachable chair lift

Tapis - Espace débutant, gratuit
Magic carpet - Beginner's area, free access
Salle hors sac / Picnic room

= = = Accés skis aux pieds non balisés et non sécurisés
Doorstep skiing access; unmarked and unpatrolled

Val Thorens

LES 3 VALLEES

— ACTIVITES DOMAINE / AREA’S ACTIVITIES
=
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Motoneige / Snowmobiling

Piste de Luge Cosmojet — Départ
Luge track Cosmojet - Departure point

Piste de luge - piste aux étoiles - dés 6 ans /
Lugetrack-from6years old

Stade de Ski Cross Jean-Frédéric Chapuis - Chronométrage /
Jean-Frédéric Chapuis Ski Cross stadium-Timing

Stade slalom des Chalets / slalom stadium

Stades slalom Y. Richard & Trolles - Chronométrage
Y. Richard & Trolles slalom stadiums - Timing

EasyRider - zone débutant / beginner area

Retrouvez ’ensemble des activités dans le guide des vacances
You can find all of the activities in the holiday guide.
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ECOLES DE SKI - SKI SCHOOLS

Départ / Departure point

Ecole du Ski Francais - ESF

Ecole de ski et d’Aventure Evolution 2
Ecole de ski Prosneige

Ecole de ski et de snowboard Oxygene
Ecole internationale Ski Cool

ESI Ski Familly

Ecole de ski New Generation
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LA MONTAGNETTE

Bowling / Laser Game

Centre sportif en reconstruction, rdv aux Menuires
cet hiver. Réouverture prévue pour l'hiver
2022/2023.

Sports centre under reconstruction, see you in Les
Menuires this winter

Opening planned for winter 2022/2023

Club House

Chalet animation / Entertainment chalet

Cinéma / Cinema

Circuit sur glace Alain Prost - Ecole de pilotage
Alain Prost ice driving circuit - Driving school

Eglise - concert musique Classique et Jazz - spectacle
enfants / Church - Classical and Jazz music concerts -
children’s show

Patinoire / Ice Rink

Espace de jeux en neige du Téléphérique (2-6 ans)
Cable Car Snow Game (2-6 years old)
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Village d’enfants ESF / ESF Children’s Village
Jardin d’enfants Prosneige
Prosneige kindergarten

Jardin d’enfants YETI Park Evolution 2
YETI Park Evolution 2 kindergarten

LA MARINE
LA MOUTIERE
LES 2 LACS

CENTRE SPORTIF
EN RECONSTRUCTION
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rond-point
Chalet du des pistes

Cosmojet

__ ACTIVITES PIETONS & SKI DE RANDONNEE

PEDESTRIAN’S ACTIVITIES & SKI TOURING
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Remontée mécanique accessible aux piétons / Ski lift
accessible to pedestrians

Remontée mécanique accessible aux piétons a la
montée uniquement
Ski lift accessible to pedestrians - ascent only

Sentier piéton ou raquette - Départ / Pedestrians' or
snowshoe path - Departure point ~ «= . = ==

Sentier ski de randonnée, accessible a la montée
uniquement - Départ / Ski touring path, ascent only -
Departure point  ee—
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AU DEPART DU CHALET DU COSMOJET

au rond-point des pistes

Sentier des 2 Lacs : 2,1 km - 1h30A/R.

Sentier de la Moutiére : 6,1 km - 3h A/R

Sentier de la Marine : 5 km - 3h A/R ou 1h15 de
descente si montée via le télésiége des Cascades.
Itinéraire uniquement fléché a la descente.

DEPART DU QUARTIER DES BALCONS
Sentier de la Montagnette : 2 km -1h30 A/R.

DEPART DU QUARTIER PLEIN SUD,
au niveau du Chalet des Neiges Hermine.

Sentier de ski de randonnée La Camille en
partenariat avec Dyndfit :

1,9 km, 235 mD+. Ce sentier est exclusivement
réservé a la pratique du ski de randonnée.

Ces sentiers sont balisés depuis le centre
station (Place Caron) et accessibles a pied, en
raquettes et ski de randonnée. Une carte des
sentiers est disponible a 'Office de Tourisme et
aux Caisses des Remontées Mécaniques.

Walking. snewsheeing and, shi
Towning pafhy

START FROM THE COSMOJET TOBOGGAN CHALET

at the Rond Point des Pistes

the 2 lacs path: 2.1 km - 90 mins there and back.

the Moutiére path: 6.1 km - 3hrs there and back.

the Marine path: 5 km - 3hrsthere and back or 75 mins
downhill if you take the Cascade chair lift up.
Signposted footpath on descent only.

START FROM LES BALCONS AREA OF THE RESORT
the Montagnette path: 2 km - 90 mins there and back.

START FROM PLEIN SUD AREA OF THE RESORT
near from the chalet des neiges hermine.

La Camille ski touring path in partnership with
Dynafit: 1.9 km, 235 mD+. This path is reserved
exclusively for ski touring.

These paths are signposted right from the resort
centre (Place Caron) and are accessible on foot,
using snowshoes or touring skis. A footpath map is
available from the Tourist Office and from the Ski
Pass Retail Point.




